
Согласовано                                                                                                                                            Утверждаю 

Руководитель ОДОД «Альтернатива»                                                                                                  Директор ГОУ № 386 

Сидляревич Е.А.                                                                                                                                     Семенова С.И. 

Отчет о деятельности педагога-психолога ОДОД «Альтернатива» ГОУ № 386 Талси В.И. 

                                                                         за период сентябрь – май 2022-2023 учебного года. 

№ Мероприятия 
Континге

нт 

Содержание 

деятельности Методики, тематика, программы, проблемы 
Примечание 

Человек Групп Дата 

1. Диагностика  1 а, 1 б Первичная 

диагностика 

Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йирасека 59 2 16.09.22 

2 а. 2 б Первичная 

диагностика 

Тест образно-логического мышления 54 2 22.09.22 

3 а, 3 б Первичная 

диагностика 

Тест «Мотивация к школе» Лусканова 

Социометрия 

50 2 27.09.22 

 

4 а, 4 б Первичная 

диагностика 

Тест направленности деятельности на приобретение знаний. 45 2 22.09.22 

 

5 а, 5 б Первичная 

диагностика 

Тест тревожности Спилбергера 

Тест «Мотивация к школе» Лусканова 

49 2 23.09.22 

 

  1 а, 1 б Вторичная 

диагностика  

Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йирасека 56 2 20.04.23 

  2 а. 2 б Вторичная 

диагностика 

Тест образно-логического мышления 53 2 17.04.23 

  3 а, 3 б Вторичная 

диагностика 

Тест «Мотивация к школе» Лусканова 49 2 18.04.23 

  4 а, 4 б Вторичная 

диагностика 

Тест направленности деятельности на приобретение знаний. 49 2 20.04.23 

  5а, 5б Вторичная 

диагностика 

Тест тревожности Спилбергера 

Тест «Мотивация к школе» Лусканова 

 

48 2 18.04.23 

    Всего: 512 20  

 Внеплановая 

диагностика  

4а, 4б, 5а, 

5б 

Первичная 

диагностика 

Суицидальный риск 

Тест «Ваши суицидальные наклонности» (З. Королёва) 

 

94 4 22.09.2023 

  1а, 1б Первичная 

диагностика 

Проективный тест личностных отношений, социальных эмоций и 

ценностных ориентаций “Домики” (О.А.Ореховой). 

50 2 19.01.2023 



  4а, 4б Первичная 

диагностика 

Исследование уровня обучаемости  56 2 27.04.2023 

    Всего: 200   

2 Консультации Учащиеся  Консультации  

 

127  В течении 

года 

Родители  Консультация 

 

14  В течении 

года 

Педагоги  Консультация 

 

17  В течении 

года 

   

 

 Всего: 

 

 

 

158   

4. 

 

 

 

 

Просвещение, 

профилактика 

Педагоги Пед.совет Пед.совет «Форма эффективного сотрудничества семьи и школы» 

 

Выступление «Инструменты бесконфликтного общения с 

родителями» 

Выступление «Учитель и родитель на оной стороне» 

 

 

Выступление «Арт-терапия, как средство снятия напряжения» 

 

33 

 

30 

 

20 

 

 

30 

 

 

28.12.2022 

 

28.12.2022 

 

 

28.03.2023 

 

26.03.2023 

Родители Родительское 

собрание 5 А, 

Б 

 

Родительское 

собрание 1 А  

 

Родительское 

собрание 1 Б  

 

Родительское 

собрание 

 4а, 4б 

Тема выступления «Возрастные особенности младшего подростка. 

Трудности адаптации пятиклассников в средней школе» 

 

Тема выступления: «Адаптация детей к образовательной деятельности 

и школе. План работ на период 2022-2023 г» 

 

Тема выступления: «Адаптация детей к образовательной деятельности 

и школе. План работ на период 2022-2023 г» 

 

 

 

Тема выступления: Психологические особенности младшего 

подростка. Особенности адаптации в 5 классе. 

 

61 

 

 

30 

 

 

27 

 

 

 

 

45 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

08.09.2022 

 

 

08.09.2022 

 

 

04.09.2022 

 

 

 

 

11.02.2023 

 

 

    Всего: 163   

5. Повышение 

квалификации 

Педагог-

психолог 

Районные 

методические 

объединения 

РМО «Организация деятельности профессионального сообщества 

педагогов-психологов ОУ района в 2022-2023 учебном году» 

 

  16.09.2022 

 

 



РМО «Направления деятельности педагога-психолога по 

профилактике подростковой наркозависимости» 

 

РМО «Работа с родителями обучающихся: монолог или полилог» 

 

РМО «Актуальные вопросы полового воспитания детей и подростков» 

 

IV городская конференция для специалистов служб сопровождения 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга «Служба 

сопровождения в современных реалиях: вызовы, возможности, 

решения» 

 

РМО «Способы и приемы коррекции деструктивного поведения 

подростков» 

РМО «Психологическое консультирование – вопросы и ответы. 

Первая помощь в кризисных ситуациях» 

 

РМО «Личностное и профессиональное развитие педагога-психолога 

как основа формирования его профессиональных компетенций» 

 

РМО «Организация работы педагога-психолога по профилактике 

суицидального поведения несовершеннолетних» 

 

«Подведение итогов деятельности профессионального сообщества 

педагоговпсихологов ОУ района в 2022-2023 учебном году» 

 

 

21.10.2022 

 

 

18.11.2022 

 

16.12.2022 

 

 

18.11.2022 

 

 

20.01.2023 

 

 

17.02.2023 

 

 

17.03.2023 

 

 

21.04.2023 

 

 

19.05.2023 

 

 

Педагог-психолог _________Талси В.И.         22.03.2023 


